
Guia de previsibilidade
de estímulos:          

elaborado pela artista Cris Munõz (@criscasaneurodiversa)

níveis de estímulo atribuídos de 0 a 10
Escala de 0 (baixo estímulo) a 

10 (altíssimo estímulo)

7 7-8

8 8-97-8

9

paladar audição equilíbrio
sentido vestibular

olfato visão tato


